
-1-

4849 4848 4847 4846 編
號

台

北

市

山

岳

協

會

一
一
二 
年
一~

三
月
份 

活
動
表 

1/8 1/8  1/8 1/1 日
期

專車報名 自由參加 自由參加 自由參加
參

加

方

式

牌

子

山

金

平

山

崩

山

坑

古

道

保

成

坑

古

道

北

勢

溪

古

道

三

層

巷

古

道

豹

子

廚

古

道

中

坑

古

道

○

型

擎

天

崗

嶺

頭

喦

瑪

礁

山

瑪
礁
山
南
峰

清

風

亭

紗

帽

山

天
母
古
道

目  

的 

地

八

四

五

九

九

二

七
六○

七
九○

七
一
四

五
五
三

六
四
三

標  

高
(

公
尺)

總
督
府
圖
根
點

北
市
都
計
四
等

#
1
3
7 基  

點

B15K(6小時) ※B20K(8小時) A9K(5小時) A10K(3.5小時) 程里

中
巴
、
專
車
報
名
：

0
9
3
3
7
5
3
7
9
6

邱
文
泉

0
9
8
7
4
5
5
0
4
2

連
智
明

費
用
：
一
四○

○

元

含
車
資
、
保
險
、
早

晚
餐(

午
餐
自
備)

非
會
員
加
收
一
百
元

7:45 

雙
溪
車
站
搭 
781

長
源
站
下
車

可
自
行
開
車

劍
潭
捷
運
站
轉
搭 

小
15 

公
車

陽
明
山
公
車
總
站

轉
108
遊
園
公
車

(

自
備
簡
餐)

捷
運
劍
潭
站
搭

紅
5 

260 

公
車

  

交        

通

06:40
建成公園

乘
車

時
間

清

泉

巖

觀

音

洞

威

惠

廟

擎

天

崗

遊
客
中
心

陽

明

山

公
車
總
站

 

下
車
集
合

 

地   

點

08:30 08:30 08:30 集
合

時
間

邱

文

泉

連

智

明

涂

嘉

訓

方

祈

文

羅

瑞

容

李

瓊

英

蔡

火

盛

蔡

益

火

陳

有

志

司

兆

芳

(

唐
雯
君)

李

振

鴻

林

美

玲

竇

蒙

飛

朱

森

為

蔡

美

玲

許

金

鐘

張

智

明

曾

志

強

嚮    

導

0933753796
邱文泉

0910655718蔡
0911909853司

0933886779
李振鴻

0905105533
朱森為

備 

詢

電 

話 

從
台
7
線
往
復
興
方
向
16.2 

K
叉
路
往
左
上

至
觀
音
洞
停
車
場
，
再
從
產
業
道
路
至
登

山
口
上
牌
子
山
基
點
，
後
回
走
到
金
平

山
叉
路
產
業
道
路
至
登
山
口
上
金
平
山
基

點
，
此
路
段
是
原
始
山
林
到
基
點
，
再
回

走
至
觀
音
洞
停
車
場
，
歡
迎
參
與
行
程
。

雙
溪
地
區
是
古
道
最
密
集
的
地
方
，
這

次
規
劃
多
條
古
道
連
走
，
有
一
半
的
路

程
是
淡
蘭
古
道
，
路
況
多
不
錯
，
走
古

道
能
體
會
很
多
古
人
的
智
慧
，
克
苦
耐

勞
的
精
神
。
歡
迎
大
家
一
起
來
走
走
，

體
驗
古
道
的
美
。

出
遊
客
中
心
循
步
道
經
喦
頭
嶺
下
溪
底
經
番
婆

石
厝
，
此
石
砌
古
厝
見
證
先
人
在
此
地
墾
荒
，

後
循
稜
上
登
瑪
礁
山
再
經
過
一
處
石
牆
步
道
至

內
寮
後
左
切
下
溪
底
岔
路
上
登
瑪
礁
山
南
峰
後

下
清
風
亭
，
可
出
內
寮
站
或
平
等
里
站
搭
小
19

公
車
，
另
可
從
岔
路
下
聖
人
瀑
布
搭
小
18
公

車
。
路
途
原
野
好
走
歡
迎
山
友
來
逗
陣
走
。

由
陽
明
山
公
車
總
站
起
登

紗
帽
山
，
下
天
母
古
道

    

說                

明

網 
 

址
：h

ttp
://w

w
w

.tm
ca-tp

e.o
rg

/

信 
 

箱
：tm

ca.tp
@

g
m

ail.co
m

會 
 

址
：
台
北
市
承
德
路
二
段
一
巷
七
號
四
樓

立 
 

案
：
北
市
社
會
字
第
九
六
六
號

電 
 

話
：
二
五
五
五─

七
五
八
三

傳 
 

真
：
二
五
五○

─

九
五
五
七

理
事
長
：
林
德
旺 

 
 
 

總
幹
事
：
陳
綉
梅

國
泰
世
華
銀
行
建
成
分
行
、
帳
號 031-03-1018237 

戶
名
：
台
北
市
山
岳
協
會
林
德
旺

台北市山岳協會網站

台北市山岳協會官方Line

3

4171
3

10�1
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4852 4851 4850

2/5 2/1 1/29 1/24~28 1/20~29 1/15 1/15

自由參加 專車報名 自由參加

第

十

二

屆

第

十

次

理

監

事

會

議

常

務

會

議

石

碇

宗

教

園

區

山

徑

步

道

串

連

24

德

 

恩

 

雅

 

納

25
特
富
野 

 
 

達
邦

26
梅
嶺
一
線
天
獵
鷹
尖

27
竹
子
尖
山(

小
百
岳#

67)

28
藤
枝
森
林
遊
樂
區

   

關
子
嶺
、
水
火
同
源

   

大
凍
山(

小
百
岳#

63)

春

節 

第

十

二

屆

第

九

次

嚮

導

會

議

高

山

嚮

導

會

議

大
崙
尾
山

大
崙
頭
山

(

小
百
岳#

8)

翠
山
步
道

四
五
一

四
七
五

二
四
八

建
設
廳
礦
補
2183

三
七
一

土
調
局
圖
根
點

一
一
一○

一
二
四
一

※A10K(4小時) B14K(7小時) A8K(3.5小時)

時
間
地
點
另
行
通
知

主
持
：
理
事
長
林
德
旺

地
點
：
會
館

主
持
：
理
事
長
林
德
旺

7:00
木
柵
捷
運
站

公
車 

795

石
碇
聖
興
宮
站

可
自
行
開
車

○

行
路
線

大
巴
、
T4

報
名
：

0976103299

潘
淑
玥

費
用
：
均
攤

非
會
員
加
收
一
百
元

 

新
春
快
樂

 
 
 
 
 

吉
祥
好
運

時
間
地
點
另
行
通
知

主
持
：
朱
森
為
嚮
導
組
長

時
間
為
嚮
導
會
議
前
兩
小
時

主
持
：
邱
文
泉
高
山
嚮
導
組
長

捷
運
士
林
站
1
號

出
口

轉
搭 

255
區 

公
車

石

碇

聖
興
宮
站

大
崙
尾
山

步

道

口

08:00 08:30

全

體

理

監

事

常

務

理

監

事

藍

天

隊

潘

淑

玥

王

振

寰

鄭

明

在

楊

博

仁

莊

鴻

寶

陳

俊

冲
理

事

長

林

德

旺

 
 
 

 
 
 
 
 

暨

全
體
理
監
事
、
嚮
導 

鞠 

躬

全

體

嚮

導

員

全

體

高
山
嚮
導

郭

建

強

賴

人

豪

王

惠

敏

李

建

雄

0910023318
陳總幹事

29236360江啟祥
0963336516

0976103299
潘淑玥

0910023318
陳總幹事

0926379512
王惠敏

石
碇
宗
教
園
區
位
於
大
湖
格
附
近
有
著
名
的
姑

娘
山
、
五
路
財
神
廟
、
仙
石
府
、
聖
興
宮
、
明

陽
慈
惠
堂
，
近
期
聯
合
艦
隊
花
費
不
少
心
力
除

草
修
徑
把
附
近
山
區
整
修
一
回
，
由
聖
興
宮
起

程
先
訪
慈
惠
堂
再
連
走
藤
寮
坑
山
、
永
定
坑
山

再
經
大
溪
墘
紙
寮
坑
上
登
姑
娘
山
越
嶺
姑
娘

山
。
登
山
健
行
兼
禮
佛
，
寺
廟
朝
聖
之
旅
。

奮
起
湖
、
太
和
茶
園
、
山
豬
公
園
、
漢
娜
廚

房
、
來
吉
吊
橋
。
特
富
野(

庫
巴)

、
巨
樟
步

道
、
達
邦
吊
橋
、
達
邦
部
落
文
史
館
。
梅

嶺
、
梅
峰
古
道
2.4 

K
可
挑
戰
獵
鷹
尖
、
一

線
天
、
竹
子
尖
山
小
百
岳
。
藤
枝
森
林
遊
樂

區
南
台
灣
小
溪
頭
秘
境
、
休
園
12
年
重
新
開

放
，
享
受
雲
霧
繚
繞
如
入
仙
境
般
之
美
。

請
各
嚮
導
組
繳
交
一
一
二
年
度
四
、

五
、
六
月
份
行
程
表
。
每
組
最
少
一
條

A
行
程
。
謝
謝
！

由
大
崙
尾
山
步
道
口
起
登
大
崙
尾
山
基

點
，
經
大
崙
湖
再
到
大
崙
頭
山
，
山
頂

上
視
野
極
佳
，
再
下
翠
山
步
道
。
沿
路

樹
蔭
蔽
日
，
舒
坦
好
走
。

3

1073
3

5
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4858 4857 4856 4855 4854 4853

2/19 2/19 2/12 2/12 2/11~12 2/5

自由參加 自由參加 自由參加 自由參加 專車報名 自由參加

台

北

大

縱

走

第

六

段

路

盤
營
坑
古
道

五
酒
桶
山

山

鼻

山

南

崁

山

安

新

山

安

坑

山

粽

串

尖

大
丘
田
山

十
七
寮
山

十
八
份
坑
溪

堤
頂
步
道

牡

丹

心

生
態
公
園

阿

罩

霧

山

(

小
百
岳#

46)

暗

影

山

(

小
百
岳#

44)

汐

止

大

尖

山

(

小
百
岳#

12)

一
七○

一
八
二

一
五
五

二
八○

三
四
四

七
三
六

七
二
八

四
五
七

五

○

一
七
二

二
四
九

九
九
七

四
六○

殖
產
局

兩
顆
基
點

三
顆
基
點

總
督
府

圖
根
點

 
 
 土

調
局
圖
根
點

B11K(5-6小時) ※A9K(3小時) ※B18K(7小時) A8K(3.5小時)  A8K(3小時)
 A12K(5小時)

※A8K(3小時)

公
車 

205 

270 

620 

306

中
華
科
技
大
學
下
車

捷
運
板
橋
站
2
號
出
口
搭

   

952
板
橋─

南
崁

5203 

A 

民
生
松
江
路
口─

      

桃
園
市

1356 

A 

圓
山
站─

南
崁

可
自
行
開
車

 
779 

公
車

安
新
站
下
車

可
自
行
開
車

捷
運
中
和
新
蘆
線

聯
營
公
車

 

635 

636 

637 

810 

111

大
巴
，
專
車
報
名
：

0
9
1
0
2
7
4
6
7
7

簡
碧
葉

0
9
2
6
3
7
9
5
1
2

王
惠
敏

四
人
房
：
三
六○

○

元

三
人
房
：
三
七
五○

元

二
人
房
：
三
九
五○

元

含
車
資
保
險
、
一
宿
五

餐(

第
二
天
午
餐
自
備)

非
會
員
加
收
一
百
元

台
北
火
車
站
往
基
隆

或
宜
蘭
區
間
車

7:15 

7:35 

7:45
至
汐
止
站

可
自
行
開
車

11日06:45
建成公園

中

華

科
技
大
學

桃

園

市

長
榮
花
園

安

新

站

丹

鳳

站

2
號
出
口

台

灣

省

議

會

抽

藤

坑

親
水
公
園

汐

止

站

信
義
路
出
口

08:30 09:00 08:30 08:30 08:30

潘

淑

玥

王

振

寰

鄭

明

在

楊

博

仁

莊

鴻

寶

陳

俊

冲

謝

進

開

謝

振

騰

賴

威

勇

蔡

火

盛

蔡

益

火

陳

有

志

司

兆

芳

(

唐
雯
君)

李

振

鴻

林

美

玲

竇

蒙

飛

郭

建

強
小
組

謝

進

開
小
組

朱

森

為

蔡

美

玲

許

金

鐘

張

智

明

曾

志

強

0976103299
潘淑玥

0910274677
簡碧葉(開妹)

0910655718蔡
0935097183陳

0933886779
李振鴻

0926379512
王惠敏

0905105533
朱森為

台
北
大
縱
走
，
一
生
一
次
的
壯
遊
趣
。

第
六
段
路
經
由
中
華
科
技
大
學
經
九
五

峰
、
拇
指
山
出
糶
米
古
道
、
土
地
公
嶺

步
道
、
軍
功
山
、
中
埔
山
、
富
陽
生
態

公
園
至
捷
運
麟
光
站
。

這
是
位
於
桃
園
市
南
崁
區
的
盤
營
坑
古

道
、
五
酒
桶
山
步
道
，
義
松
小
徑
、
環

山
步
道
，
沿
途
非
常
乾
淨
。
大
眾
化
路

線
，
老
少
咸
宜
，
歡
迎
參
加
。

網
傳
有
位
陳
姓
山
友
憑
一
己
之
力
，
重
啟
三
峽
安
坑

這
條
艱
困
路
線
，
高
低
迂
迴
、
驟
起
遽
落
是
條
具
有

刺
激
與
挑
戰
性
的
路
線
，
礙
於
途
中
有
數
段
高
芒
草

不
易
硬
闖
。
已
罕
少
登
山
隊
會
安
排
走
這
行
程
，
這

回
陳
姓
山
友
佛
心
大
發
扛
起
割
草
機
闢
出
約
兩
米
寬

的
山
徑
，
沿
途
架
繩
、
設
置
路
標
，
只
為
了
給
山
友

一
條
安
全
好
走
的
路
，
實
在
太
感
動
了
。

新
莊
青
年
公
園
別
名
牡
丹
心
生
態
公

園
，
丹
鳳
山
係
新
莊
第
一
高
峰
，
四
時

花
卉
清
新
迎
賓
，
尤
其
適
逢
櫻
花
盛
開

期
沿
途
花
香
鳥
語
美
不
勝
收
。
新
春
來

一
趟
賞
花
之
旅
，
歡
迎
山
友
逗
陣
來
賞

花
行
。

阿
罩
霧
山
位
於
霧
峰
林
家
花
園
的
後
山
，
早
期
因
晨

昏
迷
霧
故
名
阿
罩
霧
，
沿
途
產
業
道
路
視
野
佳
，

鳳
梨
園
極
為
壯
觀
。
夜
宿
豐
原
商
務
旅
店
，
有
卡
拉

OK
順
遊
廟
東
夜
市
。
暗
影
山
位
於
台
中
太
平
與
新
社

交
界
，
號
稱
小
百
岳
一
千
公
尺
以
下
最
高
峰
，
位
於

太
平
區
東
側
，
日
照
不
全
黑
影
一
片
，
所
以
稱
暗
影

山
。
因
山
形
圓
柔
酷
似
酒
桶
，
又
稱
酒
桶
山
。

新
春
團
拜
，

歡
迎
理
監
事
及
會
員
踴
躍
參
加
。

2

1136
3

4148
3

0999



-�-

4864 4863 4862 4861 4860 4859

3/4~5 2/26 2/26 2/25~28 2/20~22 2/19

專車報名 自由參加 自由參加 專車報名 高山/限會員 專車報名

二

延

平

步

道

奮

瑞

古

道

瑞

太

古

道

雞

冠

山

台

車

道

紙

寮

坑

古

道

松

柏

崎

古

道

中
和
國
旗
嶺

越

嶺

土

城

清
水
二
尖
山

竹
子
尖
山(

小
百
岳#
67)

白
雲
山(

小
百
岳#

69)

刣
牛
湖
山(

小
百
岳#

70)

尾
寮
山(

小
百
岳#

73)

雪

季

雪
山
體
驗

溪

頭

九

連

峰

一
一
一○

一○
四
四

七
九
九

一
四
二
七

B16K(7小時) ※B15K(6-7小時) A9K(4小時) A 3天約25K B10K(6小時)

大
巴
，
專
車
報
名
：

0910655718

蔡
火
盛

二
人
房
：
四
一○

○

元

四
人
房
：
三
九○

○

元

含
車
資
、
保
險
、
一
宿
五

餐 
(

第
二
天
午
餐
自
理) 

非
會
員
加
收
一
百
元

7:00
木
柵
捷
運
站

公
車
795

文
山
煤
礦
站

可
自
行
開
車

○

行
路
線

捷
運
中
和
新
蘆
線

大
巴
、
專
車
報
名
：

0
9
3
2
0
0
7
7
3
9

林
德
旺

二
人
房
：
八
八○

○

元

含
車
資
保
險
、
三

宿
八
餐(

第
二
、
三

天
午
餐
自
理)

非
會
員
加
收
一
百
元

限
會
員
、
報
名
：

0933753796

邱
文
泉

費
用
：
均
攤

行
前
會
議
另
行
通
知

12
月
10
日
截
止
報
名

大
巴
，
專
車
報
名
：

0939750076

黃
崑
智

費
用
：
一
三○

○

元

含
車
資
保
險
、
早

晚
餐(

午
餐
自
備) 

非
會
員
加
收
一
百
元

4日06:30
建成公園

25日06:45
建成公園

05:00
建成公園

文
山
煤
礦
站

南
勢
角
站

4
號
出
口

台

南

高

雄

屏

東

三

地

門

武
陵
農
場

投

49

線

 

29.6 

K  

08:00 08:30

蔡

火

盛

蔡

益

火

陳

有

志

司

兆

芳

(
唐
雯
君)

藍

天

隊

邱

文

泉

連

智

明

涂

嘉

訓

羅

瑞

容

李

瓊

英

王

朝

陽

林

德

旺

陳

進

利

葉

清

勇

許

石

井

陳

振

生

邱

文

泉

涂

嘉

訓

黃

崑

智

邱

垂

興

林

埈

吉

張

美

蘭

(

曾
美
惠)

0910655718蔡
0911909853司

29236360江啟祥
0963336516

0933753796
邱文泉

0932007739
林德旺

0933753796
邱文泉

0939750076
黃崑智

第
一
天
走
二
延
平
步
道
，
雲
海
、
日
落
、
茶
園

景
觀
一
級
棒
，
如
有
時
間
會
再
走
一
條
步
道
，

夜
宿
奮
起
湖
。
第
二
天
坐
車
到
瑞
太
古
道
起

登
，
走
瑞
太
接
奮
瑞
古
道
順
撿
雲
載
山
，
預
計

二
點
回
到
奮
起
湖
，
開
始
自
由
活
動
，
四
點
半

離
開
奮
起
湖
，
回
溫
暖
的
家
。

多
年
前
曾
經
帶
隊
過
，
此
回
藉
由
聯
合
艦
隊
熱

心
團
隊
的
山
友
重
新
除
草
修
徑
確
保
，
由
中
民

橋
頭
起
登
先
走
雞
冠
山
山
腰
的
台
車
道
，
再
越

嶺
出
大
溪
墘
紙
寮
坑
到
光
明
里
活
動
中
心
。
回

程
走
松
柏
崎
古
道
經
一
坑
隧
道
出
三
才
靈
芝
農

場
，
仍
回
中
民
橋
頭
。
歡
迎
相
招
來
參
加
。

近
郊
淺
山
，
稜
上
平
緩
好
走
，
展
望
甚

佳
。
春
遊
踏
青
古
剎
尋
幽
，
出
土
城
青

雲
路
，
歡
迎
您
一
起
來
。

第
一
天
：
竹
子
尖
山

第
二
天
：
白
雲
山
、
刣
牛
湖
山

第
三
天
：
尾
寮
山
，
來
回
18.6 

K

第
四
天
：
睡
到
自
然
醒

冬
季
可
以
趁
著
下
雪
時
，
體
驗
雪
山
圈

谷
舖
蓋
雪
白
粼
粼
景
象
，
沒
有
特
定
的

要
攻
山
頭
基
點
，
完
全
享
受
難
得
的
雪

山
雪
景
之
美
，
順
賞
武
陵
農
場
櫻
花

季
。(

免
揹
公
糧
、
睡
袋)

龍
鳳
山
↓
龍
鳳
峽
山
↓
三
叉
崙
山
↓

內
樹
皮
山
↓
水
桶
寮
山
↓
羊
頭
崙
山

↓
志
騰
山
↓
竹
崙
山
↓
溪
頭
山
等
九

座
山
。

2

1090
2

1053
1



-�-

4870 4869 4868 4867 4866 4865

3/18~20 3/12 3/12 3/12 3/5 3/5

高山/限會員 專車報名 自由參加 自由參加 自由參加 自由參加

北
大
武
山

大

溪

金
山
面
山

金

面

山

(

小
百
岳#

21)

十
三
分
山

山
麻
坑
山

六
四
縱
走

魚
路
古
道

淡
蘭
古
道
五
連
走

苧

仔

潭

古

道

琉

榔

古

道

樹

梅

坪

古

道

百

二

崁

古

道

貂

山

古

道

大

同

山

青

龍

嶺
三○

九
二

五

五

六

六

六

七

二

六○

二
三
七

二
五
六

台
灣
地
政
處

精
密
導
線
點

北
縣
253

C 百岳一座 A+10K(5小時)  B13K(7小時) ※A12K(4.5小時) B11K(6小時) ※A10K(3.5小時)

限
會
員
、
報
名
：

0933753796

邱
文
泉

費
用
：
均
攤

行
前
會
議
另
行
通
知

1
月
10
日
截
止
報
名

中
巴
，
專
車
報
名
：

0911262453

蔡
美
玲

費
用
：
一
四○

○

元

含
車
資
、
保
險
、
早

晚
餐(

午
餐
自
備) 

非
會
員
加
收
一
百
元

7:00
捷
運
新
店
站
轉
乘

公
車 
647 
綠
5

7:00
台
北
車
站(

公
園
路)

搭
皇
家
客
運─

金
山

1717
上
磺
溪
橋
站
下
車

可
自
行
開
車(

開
車

者
至
上
磺
溪
停
車
場)

台
北
火
車
站
往
宜
蘭

6:50
車
次
到
瑞
芳
於
區

民
廣
場
轉
搭
808
公
車

至
瑞
柑
新
村
下
車

(

自
備
午
餐)

台
北
火
車
站
南
下

 

7:05 

7:13 

7:17 

7:24 

  

7:28 

7:47 

7:52 

8:03

可
自
行
開
車

17日20:00
建成公園

07:30
建成公園

屏

東

泰

武

阮

家

莊

土

雞

城

中
生
橋
頭

上
磺
溪
橋
站

瑞
柑
新
村

樹
林
車
站

後

站

07:30 09:00 09:00 08:30

邱

文

泉

莊

鴻

寶

朱

森

為

蔡

美

玲

許

金

鐘

張

智

明

曾

志

強

黃

崑

智

邱

垂

興

林

埈

吉

張

美

蘭

(

曾
美
惠)

謝

進

開

謝

振

騰

賴

威

勇

郭

建

強

賴

人

豪

王

惠

敏

李

建

雄

王

朝

陽

林

德

旺

陳

進

利

葉

清

勇

許

石

井

陳

振

生

0933753796
邱文泉

0905105533
朱森為

0939750076
黃崑智

0910274677
簡碧葉(開妹)

0926379512
王惠敏

0932007739
林德旺

北
大
武
山
為
台
灣
五
嶽
之
一
，
擁
有
台
灣

面
積
最
大
原
始
林
，
多
樣
珍
奇
保
育
物

種
。
北
大
武
山
林
中
美
貌
，
鐵
杉
白
木

林
，
還
有
秋
冬
震
撼
的
奔
騰
雲
海
。

(

全
程
免
揹
公
糧
、
睡
袋)

金
面
山
，
大
溪
八
景
之
一
「
鳥
嘴
含

煙
」
因
山
型
尖
銳
酷
似
鳥
嘴
山
，
三
月

份
可
賞
血
藤
，
血
藤
花
猶
如
串
串
風
鈴

掛
樹
梢
，
也
像
紅
寶
石
掛
在
樹
藤
上
，

由
第
三
登
山
口
起
登
。

中
生
橋
↓
崎
頭
崙
↓
六
分
山
↓
四
面
頭

山
↓
十
六
份
山
↓
貓
空
尖
↓
貓
空
圓
山

↓
草
湳
大
榕
樹
↓
茶
山
古
道
↓
炮
子
崙

瀑
布
↓
深
坑
老
街

從
上
磺
溪
停
車
場
起
登
，
經
許
顏
橋
走

日
人
路
、
金
包
里
大
道
，
回
頭
走
河
南

勇
路
，○

型
路
線
出
上
磺
溪
停
車
場
。

歡
迎
參
加
！

淡
蘭
古
道
五
連
走
由
苧
仔
潭
福
德
宮
起

登
，
經
苧
仔
潭
古
道
穿
過
竹
林
接
琉
榔

古
道
經
九
份
老
街
下
102
公
路
，
續
行
樹

梅
坪
古
道
接
百
二
崁
古
道
下
貂
山
古
道

無
緣
之
墓
到
牡
丹
車
站
。
沿
路
基
隆
山

美
景
，
美
不
勝
收
。

樹
林
火
車
站
後
站
起
登
，
經
南
寮
福
德

宮
、
大
同
山
、
青
龍
嶺
，
沿
途
步
道

明
、
環
境
優
，
輕
鬆
好
走
。
歡
迎
全
家

一
起
來
踏
青
。

3

1122
3

1056
1



-�-

4876 4875 4874 4873 4872 4871

3/26 3/26 3/26 3/19 3/19 3/19

自由參加 自由參加 自由參加 專車報名 自由參加 自由參加

姑

娘

山

雞

冠

山

松
柏
崎
山

上
鹿
窟
崙
山

鶯
桃
連
走

孝

子

山

慈

母

峰

普

陀

山

李

崠

山

(

小
百
岳#

28)

牛

埔

山

石
灰
坑
山

望

湖

山

牛
灶
坑
山

龜

石

山

金

龍

寺

忠

勇

山

碧

山

巖

白
石
湖
吊
橋

白
石
湖
步
道

三

七

一

四

二

○

四

三

七

五

二

八

三
六○

四
一○

四
五○

一
九
一
四

二
二
七

三
七
四

三
五○

二
四
三

二○

五

三

三

○

土
調
局
圖
根
點

野
牛
隊
#3

土
調
局
圖
根
點

土
調
局
圖
根
點

晴
字
002

不
銹
鋼
基
石

一
等
衛
星

控
制
點

圖
根
點

圖
根
點

省
府
地
政

控
制
點

※B15K(6-7小時) B18K(8小時) ※A10K(4小時) A6K(4.5小時) B12K(6.5小時) ※A10K(3.5小時)

7:00
木
柵
捷
運
站

公
車
795 

石
碇
聖
興
宮
站

可
自
行
開
車

○

行
路
線

台
北
車
站
7:13 

至 
7:35

區
間
快 

1007 

2007 

區
間
車 

1127 

1131

台
北
客
運 

795

木
柵
十
分
寮
線

台
鐵
八
堵
往
菁
桐

區
間
車
平
溪
站
下
車

可
自
行
開
車

中
巴
，
專
車
報
名
：

0960065877

林
美
玲

費
用
：
一
四○

○

元

含
車
資
、
保
險
、
早

晚
餐 

(

午
餐
自
備) 

非
會
員
加
收
一
百
元

台
北
車
站
南
下
列
車

7:04 

2143   

7:24 

1127 

    

7:47 

1129  

8:03 

2153

請
自
備
行
動
糧

公
車 

紅
31 

222 

247

  

521 

551 

藍
27

或
往
金
龍
寺
各
公
車

可
自
行
開
車

06:40
建成公園

石

碇

聖
興
宮
站

鶯

歌

後
火
車
站

(
建
國
路)

平
溪
國
中

宇

老

山
佳
車
站

內

湖

金
龍
寺
站

08:00 08:10 09:00 08:30 08:30

藍

天

隊

黃

崑

智

邱

垂

興

林

埈

吉

張

美

蘭

(

曾
美
惠)

王

朝

陽

林

德

旺

陳

進

利

葉

清

勇

許

石

井

陳

振

生

李

振

鴻

林

美

玲

竇

蒙

飛

邱

文

泉

連

智

明

涂

嘉

訓

羅

瑞

容

李

瓊

英

潘

淑

玥

王

振

寰

鄭

明

在

楊

博

仁

莊

鴻

寶

陳

俊

冲

29236360江啟祥
0963336516

0939750076
黃崑智

0932007739
林德旺

0933886779
李振鴻

0933753796
邱文泉

0976103299
潘淑玥

姑
娘
山
的
山
徑
聯
合
艦
隊
再
度
除
草
修
徑
及
架
繩
確

保
，
尤
其
稜
線
的
七
上
八
下
增
添
許
多
安
全
感
，
也

意
外
的
發
現
姑
娘
山
的
舊
石
階
步
道
。
雞
冠
山
頂
前

峰
小
山
頭
的
仙
跡
岩
，
聽
說
呂
洞
賓
下
凡
間
，
一
腳

踩
在
景
美
山
，
另
一
隻
腳
踏
在
雞
冠
山
，
民
間
傳
聞

博
君
一
笑
！
歡
迎
大
家
相
招
來
參
加
。

鶯
歌
車
站
↓
彰
埔
坑
山
↓
望
湖
山
↓
圳

頭
山
↓
福
源
山
↓
新
路
坑
山
北
峰
↓
虎

頭
山
↓
五
分
山
↓
三
分
山
↓
南
峰
↓
南

南
峰
↓
宏
德
宮
↓
桃
園
車
站

孝
子
山
、
慈
母
峰
與
普
陀
山
為
緊
鄰
的

平
溪
三
大
名
山
，
孝
子
山
有
小
黃
山
之

稱
，
山
勢
陡
峭
、
展
望
特
佳
。
下
山
後

順
遊
平
溪
老
街
。

李
崠
山
位
於
新
竹
縣
尖
石
鄉
與
桃
園
復
興
區
分
界

的
山
稜
，
海
拔
一
九
一
四
公
尺
頂
上
一
顆
罕
見
的

一
等
三
角
點
及
一
顆
省
府
圖
根
點
，
由
於
地
理
與

戰
略
點
相
當
好
，
清
代
李
崠
將
軍
曾
駐
軍
紮
營
因

而
得
名
。
山
頂
視
野
極
佳
可
眺
望
雪
山
、
大
霸
尖

山
、
南
湖
大
山
等
壯
麗
山
容
，
一
路
山
風
涼
沁
山

光
怡
人
，
歡
迎
山
友
來
作
伙
走
。

從
山
佳
車
站
出
發
上
牛
埔
山
基
點
後
，
續
走

上
福
安
宮
接
上
台
北
天
際
線
的
石
灰
坑
山
、

望
湖
山
，
下
至
牛
灶
坑
山
、
龜
石
山
、
碧
龍

宮
，
續
走
孫
龍
步
道
經
農
林
禪
寺
，
出
中
正

路
至
鶯
歌
車
站
。
歡
迎
山
友
偕
伴
參
與
。

從
金
龍
寺
站
牌
起
登
至
金
龍
寺
再
從
慈

聖
宮
走
忠
勇
山
步
道
直
上
忠
勇
山
，
再

下
至
碧
山
巖
，
再
走
白
石
湖
吊
橋
接
白

石
湖
步
道
，
再
下
金
龍
寺
站
牌
搭
車
返

家
。

市

450
1 3

978
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預   告 預   告 預   告 預   告 預   告

6/22~24 5/27~5/28 4/29~5/1 4/22~23 4月中旬

專車報名 專車報名 專車報名 專車報名 專車報名

綠

島

三

日

遊

太
平
山
見
晴
古
道

鐵
杉
步
道 

碰
碰
車

三
星
山(

小
百
岳#

85)

三
星
妹
池 

三
星
池

小
琉
球
深
度
旅
遊

十
八
尖
山

(

小
百
岳#
26)

水
社
大
山

跟

著

白

沙

屯

媽

祖

來

趟

神

奇

體

驗

之

旅

一

三

二

二○

五
九

三
三
五○

B11K(8小時) D

限
一
台
大
巴

船
滿
截
止

限
一
台
大
巴

限
一
台
大
巴

船
滿
截
止

大
巴
，
專
車
報
名
：

0926379512

王
惠
敏

0910274677

簡
碧
葉

費
用
：

含
車
資
保
險
、
住
宿

餐
費

非
會
員
加
收
一
百
元

大
巴
、
專
車
報
名
：

0
9
3
2
0
0
7
7
3
9

林
德
旺

四
人
房
：
三
三○

○

元

含
車
資
、
保
險
、
一
宿

四
餐(

二
日
午
餐
自
備)

兩

人

房

加

二

○
○

非

會

員

加

一

百

22日06:45
建成公園

06:45
建成公園

北

入

口

青
年
活
動

中
心
停
車
場

台

中

彰

化

雲

林

潘

淑

玥

王

振

寰

鄭

明

在

楊

博

仁

莊

鴻

寶

陳

俊

冲

潘

淑

玥

王

振

寰

鄭

明

在

楊

博

仁

莊

鴻

寶

陳

俊

冲

潘

淑

玥

王

振

寰

鄭

明

在

楊

博

仁

莊

鴻

寶

陳

俊

冲

郭

建

強
小
組

謝

進

開
小
組

王

朝

陽

林

德

旺

陳

進

利

葉

清

勇

許

石

井

陳

振

生

0976103299
潘淑玥

0976103299
潘淑玥

0976103299
潘淑玥

0926379512
王惠敏

0932007739
林德旺

綠
島
深
度
遊
玩
，
爬
山
、
玩
水

日
出
、
日
落
與
星
空
、
沙
灘
。

見
晴
古
道
五
星
級
步
道
。
三
星
山
登
山

口
平
元
林
道
5.8 

K
，
來
回
4
小
時
。

三
星
池
登
山
口
平
元
林
道
12.6 

K
，
來
回

3
小
時
。

水
社
大
山
為
日
月
潭
第
一
高
峰
，
曾
是
台

灣
小
百
岳
，
因
山
高
路
遠
而
除
名
，
林
相

豐
富
多
變
，
沿
途
有
闊
葉
林
、
孟
宗
竹

林
、
牛
樟
林
、
森
氏
杜
鵑
林
及
玉
山
箭
竹

林
，
是
生
態
觀
察
的
絕
佳
場
所
，
高
度
落

差
超
過
一
千
多
公
尺
。
限
健
腳
參
加
。

苗
栗
通
霄
鎮
拱
天
宮
「
白
沙
屯
媽
」
往
北
港
進

香
，
與
「
大
甲
媽
」
往
新
港
遶
境
進
香
，
是
全
台

長
程
徒
步
進
香
信
眾
最
踴
躍
參
加
的
兩
大
活
動
。

「
白
沙
屯
媽
」
往
北
港
朝
天
宮
進
香
已
有
二
百

多
年
歷
史
，
來
回
四
百
公
里
，
無
固
定
路
線
，
全

由
媽
祖
神
轎
帶
領
而
行
，
神
跡
處
處
，
充
滿
未
知

數
的
魅
力
，
讓
更
多
的
人
被
深
深
吸
引
而
前
來
參

加
。(

報
名
完
成
並
繳
費
，
可
優
先
劃
位
。)

3

0179
1 2

1134
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※
 

會
館
電
話
：
二
五
五
五
七
五
八
三
，
傳
真
：
二
五
五○

九
五
五
七
，
每
星
期
二
、
五
下
午
七
點
三
十
分
至
九
點
三
十
分
開
放
，
歡
迎
來
電
或
蒞
臨
。

※
 

入
會
費
用
：
1.
報
名
入
會
費
伍
佰
元
。
2.
常
年
費
伍
佰
元
。
3.
永
久
會
員
伍
仟
元
。
4. 

65
歲
以
上
永
久
會
員
叁
仟
伍
佰
元
。

5. 

75
歲
以
上
永
久
會
員
一
仟
伍
佰
元
。
凡
入
會
均
贈
本
會
橘
黃
色
制
服
一
件+

本
會
棒
球
帽
一
頂
。
當
年
度
11
月
1
日
以
後
入
會
者
免
繳

隔
年
會
費
，
10
月
底
前
入
會
仍
需
繳
隔
年
會
費
，
兩
年
未
繳
會
費
將
視
為
無
效
會
員
。

※
 

本
年
度
常
年
費
已
經
開
始
繳
納
，
敬
請
非
永
久
會
員
儘
速
至
會
館
繳
費
或
匯
款
，
以
免
因
過
期
未
繳
而
遭
停
權
喪
失
會
員
之
權
益
。

匯
款
銀
行
：
國
泰
世
華
銀
行
建
成
分
行
、
帳
號 031-03-1018237 

（
戶
名
：
台
北
市
山
岳
協
會 

林
德
旺
）     

※
 

乘
車
地
點
：
台
北
市
承
德
路
二
段
1
巷
巷
口
建
成
公
園(

近
南
京
西
路
與
承
德
路
交
叉
口)

※
 

參
加
活
動
注
意
事
項
： 

一
、
組
別
：
「
A
」
適
合
全
民
登
山
路
線
、
「
B
」
適
合
健
腳
山
友
登
山
路
線
、
「
C
」
為
高
山
或
入
山
管
制
區
。

二
、
裝
備
：
參
加
活
動
請
穿
長
袖
上
衣
、
長
褲
、
登
山
鞋
或
運
動
鞋
、
健
保
卡
、
環
保
碗
筷
、
水
、
雨
具
、
手
電
筒
、
手
套
、
帽
子
、
乾
糧
、
口
哨

禦
寒
衣
物
、
個
人
藥
品
等
。
參
加
「
C
」
組
活
動
請
遵
照
帶
隊
嚮
導
之
規
定
攜
帶
。

三
、
參
加
活
動
請
服
從
帶
隊
嚮
導
指
揮
，
未
經
同
意
擅
自
離
隊
者
，
如
發
生
意
外
事
故
，
恕
請
自
行
負
責
。
如
已
生
病
或
本
身
已
有
重
大
疾
病
者
請

勿
貿
然
參
加
活
動
，
否
則
發
生
事
故
，
其
後
果
自
行
負
責
。

四
、
活
動
進
行
中
，
請
遵
守
登
山
道
德
環
保
概
念
，
勿
隨
意
採
摘
蔬
果
、
踐
踏
農
作
物
、
亂
丟
菸
蒂
，
以
確
保
山
林
安
全
清
潔
，
維
護
本
會
會
譽
。

五
、
活
動
期
間
遇
不
可
抗
拒
之
因
素
而
超
支
費
用
，
由
參
加
者
共
同
分
擔
；
因
故
更
改
行
程
，
請
配
合
領
隊
決
定
，
不
得
有
異
議
及
要
求
退
費
。

六
、
報
名
專
車
活
動
，
請
於
報
名
後
立
即
將
費
用
匯
入
帶
隊
嚮
導
指
定
帳
戶
，
以
利
辦
理
貳
佰
萬
元
意
外
險
及
貳
拾
萬
元
醫
療
險
，
後
因
故
無
法
參

加
，
得
經
嚮
導
同
意
始
可
要
求
退
費
。
但
國
家
公
園
均
須
事
先
申
請
並
預
定
山
莊
床
位
，
因
此
入
園
申
請
完
成
後
，
將
不
再
受
理
退
費
要
求
。

如
因
天
災
及
人
力
無
法
抗
拒
之
因
素
，
而
取
消
行
程
，
酌
收
行
政
費
及
均
攤
伙
食
費
。
搜
救
資
源
均
由
使
用
者
付
費
，
高
山
行
程
請
自
行
衡
量

體
能
參
加
。
非
會
員
報
名
活
動
時
，
請
填
寫
姓
名
、
性
別
、
出
生
年
月
日
、
通
訊
地
址
、
聯
絡
電
話
、
緊
急
聯
絡
人
及
電
話
等
。

七
、
報
名
後
因
事
不
能
參
加
行
前
會
議
者
，
得
通
知
領
隊
，
並
於
會
後
主
動
與
領
隊
聯
繫
活
動
須
注
意
事
項
，
對
於
會
議
中
之
決
議
事
項
，
如
集
合

時
間
與
行
程
有
更
動
時
，
不
得
有
異
議
。
各
項
活
動
務
必
準
時
到
達
集
合
地
點
，
逾
時
不
候
，
且
不
得
要
求
退
費
。

※
 

免
責
聲
明
：
本
登
山
活
動
，
參
加
人
員
均
已
瞭
解
戶
外
活
動
有
其
一
定
的
危
險
，
活
動
中
若
發
生
不
可
預
期
之
意
外
，
帶
隊
嚮
導
及
山
友
係
基
於
義

務
給
予
適
當
協
助
，
但
所
衍
生
之
相
關
行
為
及
財
務
損
失
、
人
身
傷
害
等
責
任
，
由
參
加
者
自
行
承
擔
，
不
得
以
法
律
途
徑
或
其
它
任
何
方
式

追
究
嚮
導
及
山
友
責
任
，
如
有
異
議
請
勿
參
加
。
「
自
由
參
加
」
之
活
動
應
自
行
向
保
險
公
司
投
保
。
參
加
者
，
視
同
已
閱
讀
並
同
意
切
結
。

※
 

專
車
報
名
收
費
細
節
：
為
避
免
不
當
佔
用
名
額
影
響
其
他
會
員
權
益
，
已
報
名
參
加
本
會
專
車
活
動
，
如
因
故
欲
退
出
，
一
日
行
程
者
須
於
出
發
前

週
三
晚
上
九
點
前
通
知
嚮
導
；
參
加
兩
日
以
上
行
程
者
，
須
於
七
天
前
通
知
，
否
則
列
入
黑
名
單
。
但
自
行
找
人
替
補
則
除
外
。

※
 

中
央
氣
象
局
發
布
颱
風
警
報
期
間
，
禁
止
登
山
活
動
，
本
會
舉
辦
的
所
有
行
程
全
部
自
動
取
消
、
不
再
另
行
公
告
，
敬
請
會
員
山
友
遵
守
法
令
。

※
 

小
百
岳
頒
獎
活
動
：
小
百
岳
頒
獎
比
照
高
山
百
岳
獎
，
三
十
岳
開
始
算
，
要
有
三
分
之
二
行
程
是
由
本
會
舉
辦
的
；
本
會
也
將
印
製

「
小
百
岳
申
請
手
冊
」
，
酌
收
壹
佰
元
工
本
費
，
完
百
後
再
退
費
。

※
 

會
刊
郵
寄
：
因
應
網
路
智
慧
手
機
發
達
、
郵
寄
耗
費
人
力
金
錢
，
行
程
表
將
由
嚮
導
帶
隊
時
發
放
，
如
有
需
要
可
致
電
會
館
再
行
寄
出
。


